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_Dafos Persongles

JENNY GARZON GONZALEZ

Cedula de ciudadania : 52.829.279 de Bogotd

Celular : 3508761047 0 3204284078
Direccion . Calle 49 b sur # 9-56 in 1 apart : 201
Barrio : Molinos

Ciudad : B_ogotc’x

Estado Civil < Soltera

Fecha de nacimiento 124 de Abril de 1980

Expeciativas y proyecios

Trabajar eficiente y honestamente en la consecucion de las metas y propdsitos personales
y profesionales, procurando un ambiente agradable de frabajo con las personas que me
rodean y enfocando esfuerzos a la mejora continua de acuerdo a las expectativas y
necesidades de la empresa.



Perfit Profesional

Soy una persona con alfo sentido de la responsabilidad y compromiso con fodas las fareas
asignadas. Tengo gran actitud de servicio, en las cuales sienfo que poseo una gran
fortateza, para desenvolverme favorablemente en {as funciones que estas requieran.

Objetivos Laborales

Contribuir con las capacidades adquiridas a un cargo desafiante que ofrezca
oportunidades para el crecimiento, logro profesional, donde tenga la posibilidad de
anglizar, foma decisiones, superarme. Dando con esto un gran aporfe en valor agregado
a la compahia.

Estudios Redlizados

Secundaria ” Instituto Ceniral de Esfudios, 1998,
Bachiller Academico con énfasis en contabilidad v
economia , Bogotd.

Seminarios y Cursos

SENA, 2007, Ayudante de cocina, Fundacion
Universitaria Panamericana



Empresa

lefe inmediato

Caorgo

Cargo desempenado:
Direccion

Teléfono

Tiempo de servicio
Moftivo de refiro

Empresa

Jefe inmediato

Cargo

Cargo desempenado:
Direccidon

Teléfono

Tiempo de servicio
Motivo de retiro

Empresa

Tiempo de servicio
Cargo desempefnado
Direccién

Teléfono

Motivo de retiro

CORDIN 1.1.C ANTON PIRULERO
Laida Cuervo Aguilar

coordinadora

Auxiliar de cocina

calle 70 # 109°-05

601 8051811

17 enero de 2024 o 30 abril del 2024
Terminaciéon del confrato

Compensar

Nelsy Edith Bejarano

directora del Jardin

Auxiliar de cocina

Av.68 N0.49 A -47

337 3176

01 abril de 2008 a 17 de diciembre del 2008
Terminacién del contrato

servinutrir

25 agosto del 2007
Auxiliar de servicios
cll.116 no 70g-74

6247019

ferminacion del confrato



Familiares

Nombre
Parentesco
Teléfono
Direccion

Nombre
Parentesco
Teiéfono
Direccion

Personales

Nombre
Profesion
Teléfono

Nombre

Profesion
Empresa
Teléfono

Nombre

Profesion
Empresa
Teléfono

- 3103442380

Claudia Marcela Garzén

Hermana

381 1600 Ext.9182 - 209 7921

Calle 49B sur No.9 a - 56 Ap.201 Torrel

Marujo Gonzdlez

Tia

769 2687

Cra. 9A No.49F-80 sur

Miriam rojas
onientadora

Paola Abaunza
Asistente Contable
Cyty Colfondos
3144433913

Sandra Liliana Figueroa
Disenadora de Modas

Punto Satélite

366 6133 Celular 321 426 4832

Tenay 64riHa

Jenny Garzon Gonzdlez
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REPUBLICA DE COLOMBIA

E! Servicio Naclonal de Aprendizeje SENA y la Fundacién Universitaria Panamericana
En el Marco del Programa Jovenes en Accidn, licitacion publica 00004 de 2006
Contrato N® 000084, 3 de Agosto de 2006

Hacen constar que:

JENNY GARZON GONZALEZ
Con documenilo de identificacion Namero 62,829,279 de Bogota

Cursd y aprobd el programa de formacion
AYUDANTE DE COCINA

Con una duracion de 600 Horas Académicas

Er testimonio i @ S. 8¢ frma 8 los treca (13) dias del mes de sepliembre de Dos Mil siete (2007)
P AINY
Sr\ a& (Y, .\A\.\m AAAAL ‘_._N. i

v.%ﬁ- keier Amador Francisco Nudez Lapelra
OARIC “%\, REGIONAL DISTIRITO CAPITAL REPRESENTANTE LEGAL

SENA. -~ FUNDAGION UNIVERSITARIA PANAMERICANA
Powered by Q Cams$
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Calle 70 # 109 a 05 Villac del Darado SECRETARIA UE INTEGRAGION SOCIAL
Tel.- 8051811

LA REPRESENTANTE LEGAL DE LA CORPORACION PARA EL DESARROLLO
INTEGRAL HUMANO CORDIN IDENTIFICADO CON NIT No. 830.072.816-2 EN
CONVENIO CON LA SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL

CERTIFICA QUE:

La Senora JENNY GARZON GONZALEZ, identificada con cédula de ciudadania
nimero 52.829.279 de Bogota, labord en nuestra Institucion desempenando los cargos
de SERVICIO ALIMENTARIO desde el 17 de enero de 2024 hasta el 30 de abril de
2024, de acuerdo a ias directrices estabiecidas por ia SECRETARIA DISTRITAL DE

INTEGRACION SOCIAL en su Convenio de Asaciacidn con la Cornoracién.

Expedida en Bogota D.C.. a los treinta (30) dias del mes de abril de 2024.

Atentamente,

ZAIDA CUERVO A.
Responsabie del servicio
Jefe inmediato



CAIADE COMPENIACION fat
Avenida 68 No, 4DA-47
ConnuAngor 4 28 06 66
Apartatio Adrao 8209

fagota D.C. Colombia

compensar

LA CAJA DE COMPENSACION FAMILIAR COMPENSAR

CERYIFICA QUE

€l (ia) sedor(a) JENNY GARZON GONZALEZ identificado{(a) con Cadula
52.829.279, labord en esta emperasa con conlrato a8 termino fljo, deade et
01/04/2008, hasta el 17/12/2008; dasempedando el cargo de Auxiiar Servicio de
Cocina, en el drea de JARDIN SOCIAL SAN JERONIMO DEL YUSTE.

La presente cenificacidn se expide a soliciiud del intercsado con destino a HOJA
DE VIDA, de conformidad con ios registros existentes en ia Gerencia de Talento
Humano ef 207172009

(Néujcz%fc— o |
Q Q‘% 9a
o

LINA ISMENA CEREZO HERNANDEZ "”uensd'
LIDER (E) GESTIONAR TALENTO HUMANO
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Disefio, Montaje y Administraciin de Casinos Escolares, Universitarias, Nospitabarios y Empresariales

LA SUSCRITA GERENTE GENERAL DE SERVINUTRIR LTDA.

CERTIFICA QUE:

La sehora GARZON GONZALEZ JENNY quen se wenica con ceduia Oe
crugadania No 52829279 ce Bogota, iadbora en auesta empresa
desempefando ei cargo de AUXILIAR DE SERVICIOS con CONTRATCS POR
OBRA O LABOR DETERMINADA desde o dia 25 de Agosto de 2007,
Cevengande un salana de § 451 500 mensuales.

L3 presenie cenfcactn se expde 3 §¢h:tud gef misresado 3 03 29 cias g2t
mes de lebrero de 2008

Corchalmente,
r: A. &

-

J‘ﬂi MARITZA OMANA PENARANDA

Gerente General
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POLICIA NACIONAL
DE COLOMBIA INICIO CONTACTENOS PREGUNTAS FRECUENTES

g8
St v pnre®

Consulta en linea de Antecedentes Penales y Requerimientos Judiciales

La Policia Nacional de Colombia informa:
Que siendo las 10:26:25 AM horas del 01/05/2024, el ciudadano identificado con:
Cédula de Ciudadania N° 52829279
Apellidos y Nombres: GARZON GONZALEZ JENNY

NO TIENE ASUNTOS PENDIENTES CON LAS AUTORIDADES JUDICIALES
de conformidad con lo establecido en el articulo 248 de la Constitucion Politica de Colombia.

En cumplimiento de la Sentencia SU-458 del 21 de junio de 2012, proferida por la Honorable Corte Constitucional, la
leyenda “NO TIENE ASUNTOS PENDIENTES CON LAS AUTORIDADES JUDICIALES” aplica para todas aquellas
personas que no registran antecedentes y para quienes la autoridad judicial competente haya decretado la extincion de
la condena o la prescripcion de la pena.

Esta consulta es valida siempre y cuando el nimero de identificacion y nombres, correspondan con el documento de
identidad registrado y solo aplica para el territorio colombiano de acuerdo a lo establecido en el ordenamiento
constitucional.

Si tiene alguna duda con el resultado, consulte las preguntas frecuentes o acérquese a las |
Nacigonal mas cercanas.

https.//antecedentes.policia.gov.co:7005/WebJudicial/formAntecedentes.xhtml 1/2



CONTRALORIA

GEHERAL DE LA REPUBLICA

LA CONTRALORIA DELEGADA PARA RESPONSABILIDAD FISCAL,
INTERVENCION JUDICIAL Y COBRO COACTIVO

CERTIFICA:

Que una vez consultado el Sistema de Informacién del Boletin de Responsables Fiscales 'SIBOR', hoy miércoles 01 de
mayo de 2024, a las 10:17:57, el nimero de identificacion, relacionade a continuacion, NO SE ENCUENTRA
REPORTADO COMO RESPONSABLE FISCAL.

Tipoc Documento Cédula de Ciudadania
No. identificacion 52829279
Cdadigo de Verificacion 52829279240501101757

Esta Certificacion es valida en todo el Territorio Nacional, siempre y cuando el tipo y nimero consignados en el
respectivo documento de identificacion, coincidan con los aqui registrados. :

De conformidad con el Decreto 2150 de 1995 v 1a Resolucion 220 del 5 de octubre de 2004, 1a firma mecanica aqui
plasmada tiene plena validez para todos los efectos legales.

"

(\ﬂu LOZANO PUENTES

Contralor Delegado

Generd: WEB
CoR =

Con el Codigo de Verificacién puede constatar la autenticidad del Certificado. o
Q Carrera 69 No. 44-35 Piso 1. Codigo Postal 111071, PBX 5187000 - Bogota D.C Pagina 1 de 1
Colombia Contraloria General NC, BOGOTA, D.C.



ETLR
CERTIFICADO DE ANTECEDENTES s
10:22:28
PROCURADURIA CERTIFICADO ORDINARIO Heje 1 da 01
GENERAL DE L8 NACION No. 246211545

Bogota DC, 01 de mayo dsi 2024

La PROCURADURIA GENERAL DE LA NACION certifica que una vez consuiiado el Sistema de Informacién de Registro de Sanciones e inhabilidades
(SIR1), el{la) sefior(a) JENNY GARZON GONZALEZ identificado(a) con Cédula de ciudadania numero 52829279:

NO REGISTRA SANCIONES NI INHABILIDADES VIGENTES

ADVERTENCIA: La certificacion de antecedentes contiene las anotaciones de las sanciones o inhabilidades que se encuentren vigentes. Cuando se

trate de nombramiento o posesion en cargos que exijan para su desempefio ausencia de antecedentes, se certificaran todas las anotaciones que
figuren en el registra. Anterior, de acuerdo a los incisos 30. y 40. del articulo 238 Ley 1952 de 2018.

NOTA: El certificado de antecedentes disciplinarios es un documento gue contiene 1as anotaciones e inhabilidades generadas por sanciones penales,
disciplinarias, inhabilidades que se deriven de las relaciones contractuales con el estado, de los fallos con responsabilidad fiscal, de las decisiones de
pérdida de investidura y de las condenas proferidas contra servidores, ex servidores publicos y particulares que desempefien funciones publicas en
sjercicio de 1a accién de repeticion o llamamiento en garantia. Este documento tiene efectos para acceder al sector piblico, en los términos que
establezca la Constitucion Politica y la ley particular o demas disposiciones vigentes. El Sistema SIRI reporta como antecedentes solamente las
sanciones con debida ejecutoria recibidas de las autoridades nacionales colombianas. En caso de nombramiento o suscripcion de contratas con el
Estado, es responsabilidad de la Entidad, validar Ia informacion de antecedentes del aspirante en la pagina web:

hitps:/AwWwWw procuraduiis. gov.co/Pages/certificado-antecedentes. aspx

CAFISRN A\ N

CARLOS ARTURO ARBOLEDA MONTOYA
Jefe Division de Relacionamienta Con El Ciudadano

ATENCION :

ESTE CERTIFICADO CONSTA DE 81 HOJA{S}, SOLO ES VALIDO EN SU TOTALIDAD. VERIFIQUE QUE EL NUMERO DEL CERTIFICADO SEA EL MISMO EN
TODAS LAS HOJAS,

S e e e R T B B A 3 Tl s i
Division de Relacionamiento con el Ciudadano.

Linea gratuita 018000910315; quejas@procuraduria.gov.co
Carrera 5 No. 15 - 60 Piso 1; Pbx 5878750 ext. 13170; Bogoté D.C.
WWW.procuraduria.gov.co



Personeria de Bogota 0. C. CERTIFICADO ORDINARIO No. 510327
Ant@{%dentes Bogots D.C., 1 de mayo de 2024 - 19:24 am

Codign de verificacion: 510327PKTMM_JKA3F_42438
Hoja 1 de 1

#1

CERTIFICADO DE ANTECEDENTES DISCIPLINARIOS
LA PERSONERIA DE BOGOTA, D.C.

CERTIFICA

Que una vez consuliado el sistema de Registro de Sanciones e inhabilidades Disciplinarias de la Personeria de Bogota
D.C., el senor(a) JENNY GARZON GONZALEZ, quien se identifica con

CEDULA DE CIUDADANIA No, 52829273 de BOGOTAD.C,
(CINCUENTA Y DOS MILLONES OCHOCIENTOS VEINTINUEVE MIL DOSCIENTOS SETENTA Y NUEVE)
NO REGISTRA SANCIONES N! INHABILIDADES VIGENTES

Esta Certificacion es valida, siempre v cuando el nimero consignado en el respectivo documento de identificacion,
coincida con el aqul registrado. E! certificado de Antecedentes Disciplinarios expedido por la Personerfa de Bogota D.C,,
contiene las anolaciones de sanciones e inhabilidades disciplinarias que reporien las Entidades Distritales y las
dependencias de ls Personeria de Bogoté D.C., con atribuciones Disciplinarias.

ADVERTENCIAS:

* El certificado de antecedentes disciplinarios ordinaric deberd contener las anotaciones de las sanciones o inhabilidades
que se encuentren vigentes (inciso 3°, articulo 238 - Ley 1852 de 2013).

* Cuando se trate de nombramiento o posesidn en cargos que exijan para su desempeno ausencia de antecedentes, se
ceriificaran todas las anotaciones que figuren en ei regisiro, en ei ceriificado de antecedentes disciplinarios especial
{Incisc 4, articulc 238 - Ley 1952 de 2019).

* Tres o mds sanciones disciplinarias en los (ltimos cince {5) afios por faltas graves o leves dolosas o por ambas,
constituye inhabilidad para desempefiar cargos ptblicos. Esta inhabilidad tendré una duracion de tres (3) afios contados a
pariir de ia ejecutoria de ia Gitima sancion. (numerai 2°, articuio 42 - Ley 1952 de 2015).

* Certificado expedido de confarmidad con ef numeral 5, articulo 102 del Decreto Ley 1421 de 1893, articulo 238 de la Ley
1852 de 2018, numeral 4.5, articulo 16 y numeral 6, articulo 21 del Acuerdo Distrital 755 de 2019.

* Para todos los efectos esta certificacion debe ser complementada con la expedida por la Procuraduria General de Ia
Nacion.

* Certificado expedido sin costo alguno.

ANDRES EDUARDO REY ORTIZ
Jefe Oficina Asesora Juridica

Cra. 7 No. 21 - 24 - Conmutador (601)382 0450/80
www.personeriabogota.gov.co



CONSULTA EN LINEA DE INHABILIDADES DE QUIENES HAYAN SIDO CONDENADOS POR
DELITOS SEXUALES COMETIDOS CONTRA MENORES DE 18 ANOS

La Policia Nacional de Colombia informa:

Oue siendo las 10:41:01 horas del 01/05/2024, ef ciudadano identificado con cédula de cudadania No. 52829279,
Apetiidos y Nombres GARZON GONZALEZ JENNY

NO REGISTRA INHABILIDAD

la presente consulta se tendrad en consideracion por la entidad o empresa CORDIN, con NIT 830072816-2 v su
utilizacion es exclusivamente dentro del proceso de seleccién al cargo, oficio o profesion, en cumplimiento de la Ley
1918 del 12/07/2Q18 “por medio de la cual se establece el régimen de inhabiiidades a quienes hayan sido condenados
por delitos sexuales cometidos contra menores, se crea el registro de inhabifidades y se dictan otras disposiciones™y su
Decreto Reglamentario 753 del 30/04/2019 “por medic del cual se reglamenta la Ley 1918 de 2018’ con observancia de
las Leyes 1581 del 17/10/2012, 1712 del 06/03/2014 y demas normatividad rectora frente al tratamiento de datos.

https://inhabilidades.policia. gov.co:8080/consulta

mn



Codigo: FOR-TH-125

INHABILIDADES POR DELITOS SEXUALES CONTRA | 25/10/2021

@ ‘o PROCESO GESTION DE TALENTO HUMANO Version: 0

é FORMATO AUTORIZACION CONSULTA Fecha: Memo 12021032133 —
2 = s

I NINOS NINAS Y ADOLESCENTES

Corporacion para el Desarrolio

integral Humano Pagina: 1de 1
El (La) suscrito(a) Sean q 62U identificado (a) con
C.C/ CE/ PP No. 57.82973% expedida(o) en _8o9JTS

autorizo libre, expresa e inequivocamente, y exclusivamente para los fines y en los términos
sefalados en la Ley 1918 de 2018 reglamentada por el Decreto 753 de 2019, a la
Corporacion para el desarrollo Integral Humano CORDIN, a consultar mis datos personales
en el registro de inhabilidades por delitos sexuales cometidos contra personas menores de
edad que administra el Ministerio de Defensa-Policia Nacional de Colombia, de manera
previa a mi eventual vinculacién laboral, contractual o legal y reglamentaria y, de llegarse a
formalizar, cada cuatro (4) meses a partir del inicio de la misma y mientras se encuentre
vigente.

Asi mismo, declaro que he sido informado(a) de forma clara, suficiente y conozco que la
recoleccién y tratamiento de mis datos se realizara de conformidad con la normatividad
vigente sobre proteccion de datos personales.

“Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter
confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la
Corporacion para el Desarrollo Integral Humano CORDIN no divulgar informacion alguna
en proposito diferente a la de este registro so pena de las sanciones legales a que haya
lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.”

Se suscribe en la ciudad de PrgoTa , el dia {)hd Ul ) de
HaYfo de 202Y .

Firma denn1 _6arzon

Nombre Jenny &rzon

Cédula 52829219




ASESORIA INTEGRAL
OLGA LUCIA AGUIRRE
NIT: 52103484-3

PLAN DE CAPACITACION CONTINUA EN MANEJO HIGIENICO DE

ALIMENTOS (BPM) \ i
Formato de informacién 2022 - 2023 “ é

1.INTRODUCCION

El manipulador de alimentos tiene una gran responsabilidad frente al manejo y la conservacién de los alimentos, cuya
finalidad es garantizar la calidad de los mismos frente al consumidor, con el fin de prevenir posibles brotes de E.T.A.
Esto debido a que algunos alimentos en su estado natural contienen compuestos tdxicos que son precisos identificar,

asi como también posibles fuentes de contaminacién que son convenientes reducir, aplicando unas buenas practicas de
manipulacion (BPM).

ALCANCE:

En este curso de manipulacion de alimentos se enfocara en los principios basicos de la manipulacién, procesamiento,
almacenamiento, el trasporte, la distribucion de los alimentos.

2. OBJETIVOS

Al terminar este curso el manipulador estara en capacidad de:
e Conocer lalegislacion alimentaria y trabajar de acuerdo con ella.
* Identificar las BPM (Buenas practicas de manipulacion)
e Llevaracabo el sistema PEPS.
e lIdentificar los diferentes tipos de contaminacion.
* Reconocer las causas y consecuencias de la contaminacion cruzada,
e l|dentificar algunas enfermedades de transmision alimentaria (ET.A)
* Reconocerlarelacién temperatura —tiempo y su efecto sobre los alimentos.
* Realizar operaciones de limpieza y desinfeccién de forma adecuada.

3.METODOLOGIA

La metodologia adoptada para la capacitacién es la andragégica, participativa, interactiva. Esta capacitacion se
dividira en 10 secciones, cada una dedicada a un aspecto de la higiene y conservacion de los alimentos. Cada tema
tendra una duracién de acuerdo al cronograma de actividades (ver item 6), incluyendo un Test al inicio y al final del taller
el cual comprende el contenido de la sesién con el fin de evaluar el nivel de aprendizaje.

4. DATOS DEL CAPACITADOR:

Calle 76C No. 5 -49
Cel: 314 469 9725 Tel: 7640144
Email: asesoriaintegral 30@hotmail.com
Bogota D.C.




Nombre: OLGA LUCIA AGUIRRE B mm:’:;?::*wm“

Profesion: Ingeniera de alimentos i
1) £ Dol
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No. De tarjeta profesional: 25254-260941CDN i

b
3L

Teléfono/Celular: 7640144 — 3144699725

(sin este sello el carnet de manipulacién no tiene validez,

OLGALUCIA AGUIRRE
TP No. 25254-260941CDN

5. ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Las técnicas utilizadas se basan en exposiciones dialogadas, y ayudas visuales como diapositivas, piezas graficas y,
videos relacionados con temas de la conservacion y manipulacion de alimentos.

6. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES , i
TEMA TIEMPO PARCIAL| FECHA DE
CAPACITACION

Pre — Test: Evaluacion de conocimientos previos 30 minutos

Introduccion ala Resolucion 2674/2013 30 minutos
BPM: Buenas practicas de manufactura
Personal manipulador de alimentos 1 hardyv 30
Practicas higiénicas. it y 19 de enero del 2023
Equipos y utensilios. Al
Condiciones basicas de higiene: Instalaciones sanitarias
pisos —techos — paredes.
Socializacién documentos buenas practicas de manufactura
jardini nfantil.
Requisitos higiénicos de fabricacion: 30 minutos
» Rotacién de productos (Sistema PEPS)
» Empaque
> Transports 3 de febrero del 2023
Seguridad alimentaria ante el Covid-19: 30 minutos 3 de marzo del 2023

» Medidas de proteccion.
» Lineamientos para establecimientos de bebidas y alimentos.

9 de diciembre del2022

¥YVVYYV

Y

Protocolo de limpieza y desinfeccién 1 hora y 30minutos
» Manejo de sustancias quimicas 14 de abril del 2023
» Dosificacién de sustancias quimicas y uso.
» Disposicion de residuos (Resolucion 2184 de 2019; Cédigo
decolores 2021)
Métodos de conservacion: 1 hora
» Congelacion
» Refrigeracion
» Coccldn
Tipos de contaminacion y prevencion de la contaminacion cruzada —| 1 hora 2 de junio del 2023

(video)
ETA: Enfermedades de transmision alimentaria (video) 30 minutos 7 de julio del 2023

5 de mayo del 2023

Calle 76C No. 5 -49
Cel: 314 469 9725 Tel: 7640144

Email: asesoriaintegral30@hotmail.com
Bogota D.C.




Actividad acuosa y microorganismos patdgenos. 30 minutos

Medidas preventivas y correctivas en el control de plagas 1 hora 4 de agosto del 2023
Socializacion del plan de saneamiento basico 30 minutos 1 de septiembre del2023

Evaluacion final 30 minutos

Calle 76C No. 5-49
Cel: 314 469 9725 Tel: 7640144

Email: asesoriaintegral30@hotmail.com
Bogota D.C.



ASESORIA INTEGRAL
OLGA LUCIA AGLIRRE
NIT: 52103484-3

PLAN DE CAPACITACION CONTINUA EN MANEJO HIGIENICO DE &
ALIMENTOS (BPM) lg Ve
Formato de informacion 2024 b el o

1.INTRODUCCION

| manipulador de alimentos tiene una gran responsabilidad frente al manejo y la conservacion de los alimentos, cuya
finalidad es garantizar Ia calidad de los mismos frente al consumidor, con el fin de prevenir posibles brotes de E.T.A. Esto
debido a que algunos alimentos en su estado natural contienen compuestos téxicos que son precisos identificar, asf
como también posibles fuentes de contaminacion que son convenientes reducir, aplicando unas buenas practicas de
manipulacion (BPM).

ALCANCE:

En este curso de manipulacion de alimentos se enfocara en los principios basicos de la manipulacién, procesamiento,
almacenamiento, el trasporte, la distribucion de los alimentos.

2. OBJETIVOS

Al terminar este curso el manipulador estara en capacidad de:
¢ Conocer la legislacion alimentaria y trabajar de acuerdo con ella,
e |dentificar las BPM (Buenas practicas de manipulacién)
e Llevaracabo el sistema PEPS.
e [dentificar los diferentes tipos de contaminacién.
e Reconocer las causas y consecuencias de la contaminacion cruzada.
e |dentificar algunas enfermedades de transmisién alimentaria (E.T.A.)
.o Reconocer la relacién temperatura —tiempo y su efecto sobre los alimentos.
e Realizar operaciones de limpieza y desinfeccion de forma adecuada.

3.METODOLOGIA

La metodologia adoptada para la capacitacién es la andragégica, participativa, interactiva. Esta capacitacion se dividira
en 0 Secciones, cada una dedicada a un aspecto de [a higiene y conservacién de los alimentos. Cada tema tendra una
duracién de acuerdo al cronograma de actividades (ver item 6), incluyendo un Test al inicio y al final del taller, el cual
comprende el contenido de la sesién con el fin de evaluar el nivel de aprendizaje.

4. DATOS DEL CAPACITADOR: OLGA LUCIA AGUIRRE

g -
—y P '




5. ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Las técnicas utilizadas se basan en exposiciones dialogadas, y ayudas visuales como diapositivas, piezas graficas y,
videos relacionados con temas de la conservacién y manipulacién de alimentos.

6. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

TEMA TIEMPO PARCIAL | FECHA DE
CAPACITACION

Pre — Test: Evaluacion de conocimientos previos 30 minutos

Introduccion a la Resolucion 2674/2013 30 minutos

03 de Febrero de

2024
BPM: Buenas practicas de manufactura
» Personal manipulador de alimentos .
¥ SR 1 30 minutos
» Practicas higiénicas. horm y S0 24 de febrero de 2024
» Equipos y utensilios. .
> Condiciones basicas de higiene: Instalaciones sanitarias pisos —
techos — paredes.
> Socializacién documentos buenas practicas de manufactura jardin
infantil.
Requisitos higiénicas de fabricacion: 30 minutos
> Rotacién de productos (Sistema PEPS) 15 de marzo de 2024
» Empaque
» Transporte

Protocolo de limpieza y desinfeccion
» Manejo de sustancias quimicas
» Dosificacién de sustancias quimicas y uso.
» Disposicién de residuos (Resolucién 2184 de 2019; Cdédigo de

1 hora y 30minutos

05 de abril de 2024

colores 2021)

Métodos de conservacion: 1 hora

» Congelacién )

> Refrigeracion 24 de Abril de2024

» Coccién
Tipos de contaminacion y prevencién de la contaminacion cruzada — | 1 hora 18 de Mayo de 2024
(video)
ETA: Enfermedades de transmision alimentaria (video) 30 minutos 22 de junio de 2024
Actividad acuosa y microorganismos patogenos. 30 minutos
Medidas preventivas y correctivas en el control de plagas 1 hora 27 de agosto de 2024
Socializacion del plan de saneamiento basico 1 hora 21 de septiembre
Evaluacion final 30 minutos 2024

Tiempo Total 10 horas

Calle 76C No. 5 -49

Cel: 314 469 9725 Tel: 7640144

Email:

ol : i

Bogota D.C.




Olga Lucia Aguirre Cortes

CC.52"103.484 de Bta

Teléfono: 7 64 01 44
Cel: 314 469 9725
Correo:

asesoriaintegral30@hotmail.com

Perfil Profesional

Me desempefio como capacitadora particular en el manejo higienico de
alimentos, me gusta el trabajo de inspeccion y control de calidad en el area de
alimentos.

Experiencia Laboral
ASESORIAS GM

Cargo: Capacitador particular en manejo higiénico
de alimentos (avalada por el hospital de chapinero
mediante la resolucién 487)

Permanencia: Marzo de 2006 - Noviembre de 2010

Jefe Inmediato: Graciela Mora

Teléfono: 76479 23-31154885 72

CORMECAV

Cargo: Capacitador en manejo higiénico de alimentos
Auditoria interna en comedores comunitarios

Permanencia: Septiembre de 2008 - noviembre de 2009

Teléfono: 7643243

ASESORIAS INTEGRAL

Cargo: Capacitador particular en manejo higiénico
de alimentos (avalada por el hospital de chapinero
mediante la resolucion 439 de 2011)
Permanencia: Noviembre de 2010 a la actualidad
Teléfono: 76401 44 - 314 469 97 25

AMIGOS CRECIENDO JUNTOS

Cargo: Interventora de Calidad
Permanencia: Marzo de 2013 a Julio 2014
Jefe Inmediato: Monica Tenjo

Teléfono: 3173779782


mailto:asesoriaintegral30@hotmail.com

Olga Lucia Aguirre Cortes

Formacion Académica

Primaria: Luis Lopez de mesa
1985
Secundaria Liceo Comercial
1990
Universitarios Universidad Incca de Colombia

ingenieria de alimentos
1999

Seminario | internacional de ingenieria de alimentos, lacteos y a fines
Intensidad 36 horas (1997)

Seminario induccion a la investigacion ingenieria de alimentos
Intensidad 15 horas (1997)

Referencias familiares

Dennys Aguirre

Ocupacioén: Periodista
Tel.: 7682784
Celular: 320307 11 27
Adriana Ramirez

Cargo: Instrumentador Quirdrgico.
Celular: 312472 67 19

Referencias personales

Patricia Gonzalez

Cargo: Ingeniera de Alimentos
Celular: 316 742 60 81
Astrid Arellano
Cargo: Jefe de Enfermeria
Celular: 300 464 42 50
T =)

Olga Lucia Aguirre Cortes
CC.52°103.484 de Bogota
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i S S DOCTOR GILBERTO EDUARDO SARMIENTO PARRA
o RS CRA 10K° 784 15 SUR L4 ANDREA
= MEDICC CIRLUA TELEFONO: 76475
Q} UNVERSIDADNACIONAL DE COLOMBIA e o -
> CONCEPTO MEDICO PR
oy
iKapese: 19762 - 503
BMPRESA CONTRATANTE: ASESORIA INTEGRAL CIUDAD: BOGOTA D.C. FECHA:  ENERO/ 12/ 204
NOMBRES Y APELIDOS: JENNY GARZON GONZALEZ IDENTIRCACION: 528829 EDAD: 43 Ados
TIPO DE EVALUACION e
CONCEPTO PARA MANIPULACION DF ALMENTOS
O Ecreso B  INGRESO 0 PERIODICO
EXAMENES REALIZADOS LABORATORIO
- COPROLOGKO [ FROTIS DE GARGANTA B xoH ulias OTROS:
CONCEPTO EVALUACION MEDICA
APTO PARA SANIPULAR AUBENTOS APTD . APLAZADA D

IRECOIEIMCMES: PAUSAS ACTIVAS, USO EPP, HABITOS DE VIDA SALUDABLES, EJERCICIO FRECUENTE.
RESTRICCIONES:

cssi—

Conceplo Emiivo por i edo General como resullado def analis's de b vabracionmedica yexamenes complementanes realizadhs ai paciente y dando cumplimiento afa Ley Res. 2346/07- 05/ 89
: /
G0 & SAINENTO
HEDICD CRINND
N0 10N BE OOV
Firma y Seflo dei Medico:
Registvo profesional: 19338236 808




7
/ 45 LABORATORIO CLINICO
f ANALISIS CLINICO ESPECIALIZADD
/ Dra. Carolina Castillo Romero
’ , Bactericloga U.Colegic Mayor de Cundinamarca
Fechadetoma: 12-ene-24 Hom 631pm F.impresion: 12/01/202473323p.m
Consecutivo: 19762 - 503 Entidad:  ASESORIA INTEGRAL
Paciente: JENNY GARZON GONZALEZ Doctor:

identificacién: CC 52829279

Empresa:
Edad: 43 Afos  Género: FEMENINO BRARRIEEEELENLRNLY

EXAMEN RESULTADO VR DE REFERENCIA TECNICA
INMUNOLOGIA FECHA DE VAUDACION: 12/01/2024 7:39:10 p. m.
HONGOS KOH PRUEBA DIRECTA NO SE OBSERVAN ESTRUCTURA Microscopia

MICOTICAS EN LA MUESTRA EXAMINADA

Vaiidado por

Zdgee

DRA SAROIIA SASTILIOROMERD
w5238
BACTERICLOGATUCNCT

Direccién:Calle 74C sur No i2-20 piso 2 Barrio Santa Librada-Bogota  Teléfono: 7647

w
L
$
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